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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни БЖД та цивільний захист в АПК 

Освітня програма  Агрономія 

Спеціальність 201 Агрономія 

Галузь знань 20 Аграрні науки та продовольство 

Освітній рівень  бакалавр 

Статус дисципліни вибіркова 

Курс / семестр 2курс/4 семестр 

Розподіл за видами занять та 

годинами навчання (якщо 

передбачені інші види, додати) 

Лекції – 14 год. 

Практичні заняття –16 год. 

Самостійна робота – 60 год. 

Мова викладання українська 

Посилання на сайт 

дистанційного навчання 

https://d-learn.pro   

2. Опис дисципліни 

        Засвоївши матеріал навчальної дисципліни здобувачі вищої освіти 

зможуть у своїй професійній діяльності використовувати положення 

законодавчих актів і нормативно-правових документів з охорони праці та 

цивільного захисту; оцінювати санітарно-гігієнічні умови та рівень безпеки; 

ідентифікувати шкідливі і небезпечні фактори в побутовому і соціальному 

середовищі; володіти основними методами збереження життя і здоров’я, у 

тому числі в умовах надзвичайних ситуацій (НС). 

Мета та цілі курсу 

        Метою навчальної дисципліни є формування у здобувачів вищої 

освіти відповідних компетенцій для здійснення професійної діяльності за 

спеціальністю з обов’язковим дотриманням вимог безпеки і стандартів з 

охорони праці, використанням останніх досягнень науково-технічного 

прогресу та міжнародного досвіду безпеки, збереження життя, здоров’я та 

працездатності; формування у студентів відповідальності за особисту та 

колективну безпеку у повсякденних умовах та під час надзвичайних ситуацій 

і воєнного стану, з урахуванням особливостей майбутньої професійної 

діяльності на первинній посаді. 

        Таким чином, метою навчальної дисципліни є формування у студентів 

здатностей: 

- реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та 

необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод 

людини і громадянина в Україні; 

- зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей 

розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і 

суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати 

різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення 

здорового способу життя; 
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- діяти соціально відповідально та свідомо. 

Загальні компетентності: 

- ЗК1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки, як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного 

демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, 

верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

- ЗК3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  

- ЗК4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 

письмово.  

- ЗК6. Знання та розуміння предметної області та розуміння 

професійної діяльності.  

- ЗК7. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

- ЗК8. Навички здійснення безпечної діяльності.  

- ЗК9. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел.  

- ЗК10. Здатність працювати в команді.  

- ЗК11. Прагнення до збереження навколишнього середовища.  

Спеціальні компетентності: 

СК9. Здатність управляти комплексними діями або проектами, 

відповідальність за прийняття рішень у конкретних виробничих умовах.. 

  

Програмні результати навчання: 
ПРН10. Аналізувати та інтегрувати знання із загальної та спеціальної 

професійної підготовки в обсязі, необхідному для спеціалізованої 

професійної роботи в галузі агрономії. 

ПРН16. Організовувати результативні і безпечні умови роботи.  

 

3. Структура курсу  

№ Тема Результати навчання Завдання 

1. Вступ. Предмет і 

завдання 

дисципліни та її 

структура.  

Категорійно-

понятійний 

апарат з безпеки 

життєдіяльності, 

таксономія 

небезпек 

Ознайомитись з правовими та 

організаційними питаннями охорони 

праці. Модель життєдіяльності людини. 

Теоретичні основи безпеки 

життєдіяльності. Безпека людини, 

суспільства, національна безпека. 

Методологічні основи БЖД. Таксономія, 

ідентифікація та квантифікація небезпек. 

Класифікація небезпек. Види небезпек. 

Критерії переходу небезпечної події 

у надзвичайну ситуацію (НС). Роль 

психологічної стійкості людини у 

забезпеченні безпеки. 

Тестуван

ня за 

темою, 

питання 



2. Ризик як 

кількісна оцінка 

небезпек 

Розглянути  основні положення ризику як 

кількісної оцінки небезпек Загальний 

аналіз ризику і проблем безпеки складних 

систем, що охоплюють людину, об’єкти 

техносфери та природне середовище. 

Індивідуальний та груповий ризик. 

Концепція прийнятного ризику. 

Методичні підходи до визначення ризику. 

Особливості оцінки і управління 

професійними ризиками. 

Тести, 

питання 

3. Природні, 

техногенні та. 

соціально-

політичні 

небезпеки, їх 

види, 

особливості та 

характеристики. 

 Зробити  аналіз 

загальних 

принципів 

надання першої 

долікарської 

допомоги.   

 

Класифікація небезпек. Критерії переходу 

небезпечної події у надзвичайну ситуацію 

(НС). Роль психологічної стійкості 

людини у забезпеченні безпеки. Види 

природних небезпек які можуть 

призвести до НС. Безпека в системі 

«людина-техніка-середовище». Види 

техногенних небезпек які можуть 

призвести до НС. Глобальні проблеми 

людства. Соціально-політичні небезпеки. 

Вплив сучасних інформаційних 

технологій на людину та безпеку 

суспільства. Корупція та криміналізація 

суспільства. Шкідливі звички, соціальні 

хвороби та їх профілактика. Злочинність 

як фактор небезпеки, її види. Запобігання 

та протидія домашньому насильству. 

Натовп: небезпеки і правила поведінки. 

Тести, 

питання 

4. Законодавчі, 

нормативно-

правові та 

соціально-

економічні 

основи охорони 

праці 

Ознайомитись з правовими та 

організаційними питаннями охорони 

праці. Охорона праці як складова безпеки 

життєдіяльності. Структура охорони 

праці. Законодавство України про 

охорону праці. Система державного 

управління і нагляду за охороною праці. 

Нормативно-правові акти з охорони праці 

(НПАОП), стандарти та інші 

загальнодержавні документи з охорони 

праці. Конвенції та Рекомендації 

Міжнародної організації праці (МОП) в 

галузі охорони праці. Законодавча база 

Євросоюзу з питань охорони праці. 

Охорона праці – частина соціальної 

політики ЄС. Директиви ЄС з охорони 

праці. Охорона праці як невід’ємна 

складова соціальної відповідальності. 

Тести, 

питання 



Визначення та основні принципи 

соціальної відповідальності. Соціальне 

страхування від нещасного випадку та 

професійного захворювання на 

виробництві. 

5. Аналіз умов 

праці. Санітарно-

гігієнічна 

атестація 

робочих місць і 

підрозділів 

Розглянути основні питання умов праці. 

Загальні підходи до оцінки умов праці та 

забезпечення належних, безпечних і 

здорових умов праці. Виробнича 

санітарія і безпека Завдання і зміст 

гігієни праці і виробничої санітарії. 

Чинники, що визначають санітарно-

гігієнічні умови праці. Санітарно-

гігієнічні вимоги до виробничих та 

допоміжних приміщень, розташування 

виробничого та офісного обладнання, 

комп’ютерної техніки та організації 

робочих місць. Гігієнічна класифікація 

праці. Атестація робочих місць за 

умовами праці. Карта умов праці. 

Тести, 

питання 

6. Основи 

виробничої 

безпеки. 

Пожежна 

безпека на 

об’єктах 

господарської 

діяльності. 

(ОГД) 

Розглянути основні засади виробничої 

безпеки. Загальні вимоги безпеки до 

технологічного обладнання та процесів. 

Вимоги до робочих місць щодо їх 

безпеки. Кольори, знаки безпеки та 

сигнальна розмітка. Електричний струм 

як фактор небезпеки. Класифікація 

приміщень за ступенем небезпеки 

ураження електричним струмом. 

Напрями підвищення безпеки 

експлуатації електроустановок. Загальні 

поняття про основи теорії виникнення, 

розвитку та припинення горіння. 

Показники пожежо- і вибухонебезпеки 

речовин і матеріалів. Категорії 

приміщень за 

вибухопожежонебезпечністю. 

Класифікація вибухо- та 

пожежонебезпечних зон. Основні 

напрямки забезпечення пожежної безпеки 

об’єктів господарської діяльності. Дії 

персоналу при виникненні пожежі. 

Тести, 

питання 

7. Організація і 

управління 

охороною праці 

Розглянути організацію управління 

охороною праці на підприємстві. 

Структура, основні функції та завдання 

управління охороною праці в організації. 

Тести, 

питання 



в організації Основні вимоги до побудови і 

функціонування системи управління 

охороною праці (СУОП) Служба охорони 

праці підприємства.. Міжнародний 

стандарт OHSAS 18001:2010. 

Принципи організації та види навчання з 

питань охорони праці. Інструктажі з 

питань охорони праці. Стажування 

(дублювання) та допуск працівників до 

самостійної роботи. Розслідування та 

облік НВ та ПЗ на підприємствах 

Взаємозв’язок охорони праці і фінансово-

економічних показників діяльності 

підприємства. Фінансування охорони 

праці. Оцінка ефективності витрат на 

охорону праці. Охорона праці як 

інструмент управління втратами. 

8. Законодавчі та 

нормативно-

правові основи 

цивільного 

захисту. 

Надзвичайні 

ситуації 

техногенного, 

соціально-

політичного і 

військового 

характеру 

Ознайомитись з законодавчими та 

нормативно-правовими основами 

цивільного захисту. Законодавчі та 

нормативно-правові основи цивільного 

захисту. Класифікація надзвичайних 

ситуацій за причинами походження. 

Державна служба України з 

надзвичайних ситуацій (ДСНС України). 

Види НС техногенного характеру. 

Причини виникнення. Вражаючі фактори, 

негативний вплив та наслідки. 

Запобігання та мінімізації наслідків НС 

техногенного характеру. Соціально-

політичні конфлікти з використанням 

звичайної зброї та засобів масового 

ураження. Тероризм, його види та 

вражаючі фактори. Дії при виявленні 

підозрілих та вибухових пристроїв у 

багатолюдному місці.. Надзвичайні 

ситуації військового характеру.. Права та 

обов’язки населення при введенні 

військового та особливого стану. Війна. 

Дії цивільного населення в зоні бойових 

дій. 

Тести, 

питання 

9. Основні 

принципи та 

способи захисту 

населення та 

територій від 

Ознайомитись з організацією і 

забезпечення ЦЗ на ОГД. Оповіщення та 

інформування у сфері ЦЗ. Засоби 

індивідуального та колективного захисту. 

Евакуаційні заходи.. Медико-

Тести, 

питання 



надзвичайних 

ситуацій.  

психологічна реабілітація постраждалих 

осіб. Локалізація та ліквідація НС. ЦЗ на 

об’єкті господарської діяльності (ОГД). 

Структура. Заходи. Функції та обов’язки 

керівника ОГД та порядок дій персоналу 

в умовах виникнення НС. 

 

4. Система оцінювання курсу  

Накопичування балів під час вивчення дисципліни 

Види навчальної роботи Максимальна 

кількість балів 

Лекція - 

Практичні заняття 30 

Самостійна робота 10 

Індивідуальне завдання 10 

Залік 50 

Максимальна кількість балів 100 

 

5. Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу 
Вили 

навчальної 

роботи 

Навчальні тижні 

Разом 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Лекції                  - 

Практичні з-тя  4  4  4  4  4  5   5   30 

Самостійна р-

та 

             10    10 

Індивідуальні 

завдання 

               10  10 

Залік                 50 50 

Всього за тиж-

нь 

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 8 1 10 1 4 50 100 

 

Шкала оцінювання: вузу, національна та ECTS 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 

зараховано 

80 – 89 В 
добре  

70 – 79 С 

60 – 69 D 
задовільно  

50 – 59 Е  

26 – 49 FX незадовільно з не зараховано з 



можливістю повторного 

складання 

можливістю 

повторного 

складання 

0-25 F 

незадовільно з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 

6. Ресурсне забезпечення 

Матеріально-технічне забезпечення Мультимедіа, лабораторії, 

комп’ютери та інше 

Кабінет 420, 20 м2 Мультимедійний проектор, 1 шт. 

Мультимедійний екран, 1 шт. 

Графопроектор, 1 шт. 

Література: 

1. Безпека життєдіяльності та цивільний захист : підручник / О. Г. Левченко, 

О. В. Землянська, Н. А. Праховнік, В. В. Зацарний.  Київ : Каравела, 2019.  

268 с. 

2. Безпека життєдіяльності та цивільний захист : додатки до підручника / О. 

Г. Левченко, О. В. Землянська, Н. А. Праховнік, В. В. Зацарний.  Київ : 

Каравела, 2019.  312 с. 

3. Зацарний В.В., Праховнік Н.А., Землянська О.В., Зацарна О.В. Безпека 

життєдіяльності: Навчальний посібник  К.: НТУУ «КПІ» ІЕЕ, 2016.  

електронне видання. URL: http://ela.kpi.ua/kandle/123456789/18263. 

4. Треяткова Л.Д., Литвиненко Г.Є. Засоби індивідуального захисту; 

виготовлення та застосування: навч. посіб. К.: Лібра, 2008. 317 с. 

5. Основи охорони праці [Електронне видання] : підручник / К. Н. Ткачук, В. 

В. Зацарний, Д. В. Зеркалов, О. І. Полукаров [та ін] ; .  Київ : Основа, 2015.  

456 с.  Назва з екрана.  Доступ : http://ela.kpi.ua/handle/123456789/18512 

6. Ткачук К.Н., Мольчак Я.О., Каштанов С.Ф., Полукаров О.І. та ін. 

Управління охороною праці: Навчальний посібник.  Луцьк: 2012. 287 с. 

7. Ткачук К.Н., Калда Г.С., Каштанов С.Ф., Полукаров О.І. та ін. Психологія 

праці та її безпеки: Навчальний посібник.  Хмельницький: 2011.  135 с. 

8. Міхеєв Ю.В., Праховнік Н.А., Землянська О.В., Цивільний захист: 

Навчальний посібник  К.: Основа, 2014. електронне видання. URL: 

http://ela.kpi.ua/handle/123456789/18966. 

10. Безпека життєдіяльності. Методичні вказівки до виконання практичних 

робіт для студентів всіх напрямків підготовки за освітньо-кваліфікаційним 

рівнем «бакалавр» денної форми навчання. Укладачі: Землянська О.В., 

Праховнік Н.А., Качинська Н.Ф., Чикунова-Васильєва Н.П., Луц Т.Е., К: 

НТУУ «КПІ», 2014. 111c. https://ela.kpi.ua/handle/123456789/18255 

 

7. Контактна інформація 

Кафедра лісового і аграрного Факультет природничих наук 



менеджменту вул. Галицька 201, каб. 206, 107 

тел. (0342) 59-61-66 

(0342) 59-61-72  

сайт: https://d-learn.pro   

E-mail: klam@pnu.edu.ua 

Викладач (і) 

Гостьові лектори 

Карбівська Уляна Миронівна 

Контактна інформація викладача uliana.karbivskа@pnu.edu.ua      

 

 

8. Політика навчальної дисципліни 

Академічна доброчесність Здобувач вищої освіти повинен 

дотримуватись Кодекс честі ДВНЗ 

«Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника» 

академічної доброчесності та Кодексу 

про етику викладача та положення про 

Комісію з питань етики та академічної 

доброчесності, Положення про 

запобігання плагіату у ДВНЗ 

«Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника». 

Дотримання академічної 

доброчесності здобувачами освіти 

передбачає: самостійне виконання 

навчальних завдань, завдань поточного 

та підсумкового контролю результатів 

навчання (для осіб з особливими 

освітніми потребами ця вимога 

застосовується з урахуванням їхніх 

індивідуальних потреб і можливостей); 

посилання на джерела інформації у 

разі використання ідей, розробок, 

тверджень, відомостей; отримання 

норм законодавства про авторське 

право і суміжні права; надання 

достовірної інформації про результати 

власної навчальної (наукової, творчої) 

діяльності, використанні методики 

досліджень і джерела інформації. 

Пропуски занять (відпрацювання) Відвідування занять є обов’язковим. За 

https://d-learn.pro/
mailto:uliana.karbivskа@pnu.edu.ua


об’єктивних причин (наприклад, 

хвороба, міжнародне стажування) 

навчання може відбуватись 

індивідуально (в дистанційній онлайн 

режимі за погодженням із деканом 

факультету) 

Виконання завдання пізніше 

встановленого терміну 

Роботи, які здаються із порушенням 

термінів без поважних причин, 

оцінюються на нижчу оцінку 

відповідно до зазначених критеріїв 

оцінювання у ЕНК. Перескладання 

модулів відбувається із дозволу 

лектора за наявності поважних причин 

(наприклад, лікарняний). 

Додаткові бали Позитивно оцінюється 

відповідальність, старанність, 

креативність, фундаментальність. 

Неформальна освіта Неформальна освіта зараховується 

відповідно до Положення про порядок 

зарахування результатів неформальної 

освіти у ДВНЗ «Прикарпатський 

національний університет імені Василя 

Стефаника» (введено в дію наказом 

ректора №819 від 29.11.2019 р., із 

внесеними змінами наказом № 80 від 

12.02.2021 р.) 

https://nmv.pnu.edu.ua/wp-

content/uploads/sites/118/2021/02/neform 

alna_osvita.pdf 
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